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Guardate come si amano 
(V^ Domenica di Pasqua)


PRIMI PASSI:

Domenica scorsa abbiamo visto che Gesù “sale al cielo” 
ma non ci abbandona e ci lascia lo Spirito Santo! 

Oggi guardiamo alla Chiesa come popolo di Dio radunato 
dallo Spirito Santo: oggi come nella chiesa delle origini.


Gli apostoli, trasformati dallo Spirito Santo 
coraggiosamente annunciano al loro fede: “Gesù è 
risorto; Gesù è il Signore di tutti”. Quelli che ascoltano 
gli apostoli e credano nella loro parola domandano: “Che 
cosa dobbiamo fare, fratelli?”. Pietro risponde: “Pentitevi 

e ciascuno di voi si faccia battezzare nel nome di Gesù Cristo; dopo riceverete il dono 
dello Spirito Santo”. (cfr At 2,5-41).

Molti si uniscono con gioia agli apostoli. Lo Spirito di Gesù fa di loro una sola famiglia.

Nasce così la Chiesa, che è la famiglia dei discepoli di Gesù.

I discepoli non si stancano mai di ascoltare la parola degli apostoli perché vogliono vivere 
da veri amici di Gesù.

Si riuniscono nelle case per fare la cena del Signore. Ricordano i fatti e le parole di 
Gesù, pregano e cantano. Mangiano il pane e bevono il vino, come Gesù ha raccomandato 
di fare, dicendo: “Questo è il mio Corpo; questo è il mio Sangue. Fate questo in memoria 
di me”.

Così i discepoli di Gesù celebrano l’Eucaristia, che è la loro forza.

Si amano come ha insegnato Gesù e mettono insieme le cose che possiedono, per aiutare 
i poveri. Sono un cuore solo e un’anima sola.

Tutti dicono: “Guardate come si amano!”.

La gente li chiama “i cristiani”, perché vogliono vivere come Cristo Gesù che è risorto.

A Pentecoste i cristiani fanno festa perché il Signore risorto dona lo Spirito alla sua 
Chiesa.


IN ASCOLTO:

Ascoltate (o leggete) il brano di che parla di come viveva la prima comunità cristiana formata 
dagli apostoli, da chi aveva conosciuto, ascoltato seguito Gesù, da chi aveva visto la sua morte 
della sua risurrezione.	

Erano assidui nell'ascoltare l'insegnamento degli apostoli e nell'unione fraterna, nella 
frazione del pane e nelle preghiere. Un senso di timore era in tutti e prodigi e segni 
avvenivano per opera degli apostoli. Tutti coloro che erano diventati credenti stavano 
insieme e tenevano ogni cosa in comune; chi aveva proprietà e sostanze le vendeva e ne 
faceva parte a tutti, secondo il bisogno di ciascuno. Ogni giorno tutti insieme 
frequentavano il tempio e spezzavano il pane a casa prendendo i pasti con letizia e 
semplicità di cuore, lodando Dio e godendo la simpatia di tutto il popolo. (At 2,42-47). 

La vita cristiana è fatta di molti aspetti che si completano e si illuminano a vicenda: 
preghiera, ascolto, comunione fraterna, eucarestia, amore per il prossimo…


IDEE, IDEUZZE E… SUGGERIMENTI:

Riflettiamo insieme:


Preghiera iniziale: 	
Ti ringraziamo,	
o Signore,	
per il dono della Chiesa;	
fa’ che possiamo 	
camminare insieme 	
a questa grande famiglia; 	
fa’ che insieme al Tuo popolo	
sperimentiamo la gioia 	
del Tuo amore 	
crescendo nella fede!
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Chi sono i cristiani?

Come vivono?

Da cosa si riconoscono?

Dopo aver riflettuto e risposto alle domande, magari aiutati dai genitori, fate una 
ricerca su Internet di immagini che ci rimandino all’essere Chiesa oggi (un aiutino? 
cercate delle celebrazioni, un gruppo in preghiera, un convento di clausura, un 
missionario in Africa, aiuto ai poveri…). 

Cari ragazzi, da una parte abbiamo le “immagini” proposte dal testo degli Atti degli 
apostoli, dall’altra quelle della Chiesa di oggi.

Osservate come ci sia una continuità dell’opera della chiesa sostenuta e ispirata dallo 
stesso Spirito che l’ha vista nascere.

Qualcuno ha notato anche delle “differenze”? Sì, alcune cose sono cambiate nel tempo 
(es. mezzi per aiutare i poveri, mezzi per diffondere la Buona Notizia, modi di riunirsi e 
celebrare…) ma sono elementi legati al progresso e non al messaggio cristiano.

Anzi, i cristiani in ogni tempo hanno cercato di portare l’amore di Dio nel mondo in cui 
vivevano trovando sempre in modi nuovi che parlassero alla gente arrivando a ogni 
cuore.


I più volenterosi, potrebbero fare un bel cartellone mettendo al centro Gesù e lo 
Spirito Santo, da una parte le immagini della chiesa degli apostoli e dall’altra quelle di 
oggi…


Cari bambini ritrovate le frasi degli Atti degli apostoli da ricostruire unendo con una 
linea le varie parti:


ASCOLTAVANO IL PANE COME GESÙ


STAVANO INSIEME LI DIVIDEVA CON TUTTI


CHI AVEVA BENI L’INSEGNAMENTO DEGLI APOSTOLI


SPEZZAVANO LODANDO DIO


Celebro:

Ogni sera prima di andare a letto, riguardando al cartellone realizzato o comunque 
riflettendo su quanto proposto, potrete recitare la seguente frase:

“Signore, anche io voglio seguirti e vivere nella Chiesa!” 

Cresco:

Mi impegno a vivere da cristiano, discepolo di Gesù. Nelle occasioni di questa settimana, 
ricordo la vita dei primi cristiani e cerco di scegliere Gesù… anche se questo vuol dire 
distinguersi e fare cose diverse da quelle che fanno tutti.


Una frase per me!:

“Amatevi gli uni gli altri, come io ho amato voi”.


